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ПОЛОЖЕНИЕ 

о количестве обучающихся в объединениях дополнительного образования, 

их возрастных категориях и продолжительности учебных занятий 

1. Общие положения 

1.1. Положение о количестве обучающихся в объединениях дополнительного образования, 

их возрастных  категориях  и  продолжительности  учебных  занятий  (далее  -  

Положение) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27  июля 2022 г. N 629 «Об утверждении  

Порядка организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  

дополнительным общеобразовательным программам»; 

-  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  

Федерации  от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

-  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2  

«Об утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  

нормы  и требования к обеспечению  безопасности и  (или) безвредности  для человека  

факторов среды обитания», 

1.2 Настоящее Положение регламентирует  количество обучающихся,  их возрастные 

категории и продолжительность учебных занятий в объединениях дополнительного 

образования КГБОУ «Павловская общеобразовательная школа-интернат» (далее - 

Учреждение). 

2.  Количество обучающихся 

2.1. Приѐм  детей  на  обучение  по  адаптированным  дополнительным  

общеобразовательным общеразвивающим  программам  осуществляется  без  

вступительных  испытаний  (процедур отбора)  на  основе  свободного  выбора  детьми 

направления  и  объединения  деятельности  по дополнительному образованию. 

2.2.  Группы  обучающихся,  для  занятий  в  объединениях  дополнительного  образования  

формируются  из  состава  обучающихся  КГБОУ  «Павловская  общеобразовательная  

школа-интернат». 

2.3. К  освоению  адаптированных  дополнительных  общеобразовательных  

общеразвивающих программам в школе допускаются обучающиеся школы по достижении 

ими возраста шести лет и шести месяцев и восемнадцати лет и (или) до окончания 

периода обучения ребенка в школе, при  отсутствии медицинских противопоказаний по 

состоянию здоровья для занятий тем или иным видом спорта или творчества. 



Поступающие с ограниченными возможностями здоровья, достигшие  возраста  

восемнадцати  лет,  принимаются  на  обучение  по  адаптированной образовательной 

программе только с согласия самих поступающих 

2.4.  Группы обучающихся, для занятий в объединениях дополнительного образования 

могут формироваться из обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий.  

2.5. Количество обучающихся в объединениях дополнительного образования, их 

возрастные категории,  а  также  продолжительность  учебных  занятий  в  объединении  

зависит  от направленности дополнительных программ, определяется особенностями и 

видом творческой деятельности  обучающихся,  санитарно-эпидемиологические  

требования  к  организации образовательного процесса. 

2.6.  Каждый  обучающийся  имеет  право  заниматься  в  нескольких  объединениях 

дополнительного  образования,  и  переходить  процессе  обучения  из  одного  

объединения дополнительного образования в другое. 

2.7.  К  освоению  дополнительных  общеобразовательных  общеразвивающих  программ 

допускаются все обучающиеся школы, без предъявления требований к уровню 

образования. 

2.8. Занятия в объединениях могут проводится по группам, индивидуально или всем 

составом объединения.  Занятия  в  объединениях  с  обучающимися  с  ограниченными  

возможностями здоровья,  детьми-инвалидами  и  инвалидами  могут  быть  организованы  

как  совместно  с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах.  

2.9. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. 

Формы обучения  по  дополнительным  общеобразовательным  общеразвивающим  

программам определяются  школой,  самостоятельно,  если  иное  не  установлено  

законодательством Российской Федерации. 

2.10. В  школе обучаются дети с умственной отсталостью, отнесенные к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, количество обучающихся учебной группе, 

объединении дополнительного образования устанавливается до 15 человек.  

2.11.  При индивидуальном обучении количество обучающихся составляет - 1 человек. 

2.12. Объединения дополнительного образования создаются на основе письменных 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, договора об оказании 

образовательных услуг  по  дополнительному  образованию.  Для  зачисления  

обучающихся  в  физкультурно-спортивные  объединения  дополнительно  

предоставляется  справка  от  врача  о  состоянии здоровья обучающегося (с заключением 

о возможности заниматься в группах дополнительного образования по избранному 

профилю). 

2.13.Формирование, реорганизация и ликвидация объединения дополнительного 

образования производится на основе приказа по школе. 

2.14.  Обучающиеся,  школы  могут  обучаться  по  адаптированным  дополнительным 

общеобразовательным  общеразвивающим  программа  рассчитанным  как  на  один,  так  

и  на несколько лет обучения.  

2.15. Обучающиеся  успешно  освоившие  обучение  по  адаптированным  

дополнительным общеобразовательным  общеразвивающим  программа  рассчитанным  

на  несколько  лет обучения, переводятся на следующий год обучения приказом директора 

школы. 

2.16. При реализации АДООП могут предусматриваться как аудиторные, так и 

внеаудиторные занятия, которые проводятся по группам или индивидуально. 

2.17.  При  реализации  АДООП  используются  различные  образовательные  технологии,  

в  том числе дистанционные образовательные технологии. 

2.18. В  организации  образовательной  деятельности  Учреждением  может  применяться  

модульный принцип разработки АДООП, учебных планов. 

2.19.  Учреждение  может  комплектовать  учебные  группы  постоянного,  временного  и  

переменного составов. 



2.20.  АДООП реализуются Учреждением, как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм их реализации. 

2.21  Дополнительное  образование  детей  может  быть  получено  на  иностранном  языке  

в соответствии с дополнительной общеобразовательной программой и в порядке, 

установленном Федеральным законом № 273-ФЗ и локальными нормативными актами 

школы-интерната. 

3.  Возрастные категории учащихся 

3.1 Участниками образовательного процесса являются учащиеся в возрасте от 6,5 до 18 

лет. 

4.  Продолжительность учебных занятий 

4.1.Расписание  занятий  объединения  составляется  для  создания  наиболее  

благоприятного режима  труда  и  отдыха  обучающихся  организацией,  осуществляющей  

образовательную деятельность,  по  представлению  педагогических  работников  с  

учетом  пожеланий обучающихся,  родителей  (законных  представителей)  

несовершеннолетних  обучающихся  и возрастных особенностей обучающихся и 

установленных санитарных норм. 

4.2. Расписание занятий объединений дополнительного образования составляется на 

каждый учебный год. При составлении расписания следует учесть, что занятия по 

адаптированным дополнительными общеобразовательным общеразвивающим могут 

начинаться не ранее 8.00 часов  утра и заканчиваться для  учеников 6,5-10 лет до 20.00 

часов,  для  учеников 10-18 лет занятия допускается завершать в 21.00. 

4..3 Ответственным  за  составление  расписания  занятий  является  заместитель  

директора  по воспитательной работе.    

4.4. Перенос  занятий  или  изменение  расписания  производится  только  по  

согласованию  с администрацией школы. 

4.5.  Количество  занятий  в  неделю  определяется  в  соответствии  с  адаптированной 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой педагога. 

4.6.  Продолжительность  учебных  занятий  составляет  40  минут,  с  обязательным  

перерывом между занятиями не менее 10 минут.  

4.7.  Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение всей недели, 

включая выходные и праздничные дни, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня составляет не более двух часов. 

5.  3аключительные положения 

5.1 Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, 

принимается Педагогическим советом и утверждается приказом директора. 

5.2  Срок действия настоящего Положения бессрочно. 


